Soutěž Real time
Soutěž představuje zachycení 8minutového diktátu, diktovaného stoupající rychlostí, a jeho současný převod do normálního písma (bez času na přepis). Této soutěže se proto mohou účastnit pouze ti, kdo používají k zachycení mluveného slova stenografických strojů, klávesnice PC nebo systému automatického rozpoznávání mluveného slova (Stenomask). 

Rozdělení diktátu do jednotlivých minut uvádí následující tabulka.

	Minuty
	I.
	II.
	III.
	IV.
	V.
	VI.

	1. minuta
	148
	151
	154
	157
	160
	163

	2. minuta
	164
	168
	172
	176
	180
	184

	3. minuta
	180
	185
	190
	195
	200
	205

	4. minuta
	196
	202
	208
	214
	220
	226

	5. minuta
	212
	219
	226
	233
	240
	247

	6. minuta
	228
	236
	244
	252
	260
	268

	7. minuta
	244
	253
	262
	271
	280
	289

	8. minuta
	260
	270
	280
	290
	300
	310

	Celkem
	1632
	1684
	1736
	1788
	1840
	1892

	Minut.stoupání
	16
	17
	18
	19
	20
	21


Jakmile soutěžící přestane stačit zachycovat diktát a psaní skončí, musí dát ruce mimo klávesnici. Soutěžící, kteří používají systém „stenomask“, odloží mikrofon na stůl. Od toho  okamžiku již nikdo nesmí provádět v napsaném textu žádné úpravy a  musí v tichosti vyčkat do konce diktátu.
Po skončení soutěže uloží jednotliví soutěžící podle pokynů člena soutěžní komise napsaný text na externí nosič dat (CD, flash atd.).
